Міністерство освіти і науки України

Херсонський державний університет

Кафедра здоров’я людини

«ЗАТВЕРДЖУЮ»

Завідувач кафедри
___________доцент А.І. Гурова
«____» ____________ 2017 року

РОБОЧА ПРОГРАМА З НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

2.1.8 ОСНОВИ ПАТОЛОГІЇ
напрям підготовки  6.010203 Здоров’я людини
спеціалізація    Фізична реабілітація
факультет   Природознавства, здоров’я людини і туризму
Херсон
2016 – 2017
Робоча програма ___«Основи патології»__для студентів за напрямом підготовки  6.010203 Здоров’я людини   ,   спеціалізація Фізична реабілітація .
Розробники: Гребенюк Наталя Василівна, ст.викладач кафедри здоров’я людини, кандидат медичних наук

Коньков Аркадій Миколайович, доцент кафедри здоров’я людини
 Робочу програму схвалено на засіданні кафедри здоров’я людини
                   Протокол від « 27 » ___січня____ 2017 року № ___5__


                Завідувач кафедри здоров’я людини



      __________________ доцент, А.І. Гурова
Опис навчальної дисципліни

	Найменування

показників
	Галузь знань, 
напрям підготовки

рівень вищої освіти
	Характеристика навчальної дисципліни

	
	
	денна форма навчання
	заочна форма навчання

	Кількість кредитів:

3 (денна)

3 (заочна)
	Галузь знань

0102 Фізичне виховання, спорт і здоров’я людини
	Нормативна

	
	Напрям підготовки
6.010203 Здоров’я людини
	

	Змістових модулів - 2
	
	Рік підготовки

	
	
	2-й
	2-й

	Загальна кількість годин:

90 (денна)

90 (заочна)
	
	Семестр

	
	
	4-й
	4-й

	
	
	Лекції

	Тижневих годин для денної форми навчання:

аудиторних – 2,7
самостійної роботи студента – 2,3
	Рівень вищої освіти: бакалавр
	26 год
	4 год

	
	
	Практичні, семінарські

	
	
	22 год
	4 год

	
	
	Лабораторні

	
	
	
	

	
	
	Самостійна робота

	
	
	42 год
	82 год

	
	
	Вид контролю: залік


Примітка.

Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної роботи становить:

для денної форми навчання – 1:1,1
для заочної форми навчання – 1:10
Пояснювальна записка

Мета курсу:
Формування у студентів наукових знань про загальні закономірності та конкретні механізми виникнення, розвитку та результат патологічних процесів окремих хвороб, хворобливих станів, передумови їх виникнення, терапії та профілактики.

Завдання курсу полягають у:

· виробленні у студентів уміння проводити аналіз симптомів та синдромів захворювань людини;

· навчитися аналізувати результати лабораторних та функціональних досліджень.

По закінченню вивчення курсу даної дисципліни студент повинен знати та вміти застосовувати:

· основні поняття загальної нозології;

· роль причин, умов та реактивності організму у виникненні і розвитку та завершенні (результаті) хвороб;

· причини та механізми типових патологічних процесів та реакцій, їх прояви та значення для організму при розвитку різних захворювань;

· причини, механізми та основні прояви типових порушень функцій органів ї фізіологічних систем організму;

· етіологію, патогенез, прояви та результати захворювань, що часто зустрічаються, принципи їх етіологічної та патогенетичної терапії;

· значення загальної патології для розвитку фізичної реабілітації як галузі наукових знань, зв’язок з іншими медико-біологічними та медичними дисциплінами.

По закінченню вивчення навчальної дисципліни «Основи патології» студент повинен набути навичок з:

· проведення аналізу клініко-лабораторних, експериментальних та інших даних і формулювати на їх основі висновки про можливі причини та механізми розвитку патологічних процесів (хвороб);

· застосовування отриманих знань при вивченні інших навчальних дисциплін та в майбутній роботі за фахом;

· аналіз проблеми загальної патології та критичної оцінки сучасних теоретичних концепцій та спрямувань;

· рішення ситуаційних завдань.

Студент також повинен мати уяву про:
· основні напрями розвитку загальної патології.
Міждисциплінарні зв’язки та основні знання, що необхідні для вивчення дисципліни «Основи патології»: анатомія, вікова фізіологія, анатомія ЦНС, фізіологія ЦНС, вищої нервової діяльності та сенсорних систем.
Тематичний план вивчення навчальної дисципліни

«Основи патології»

(лекційний модуль) 

Денна форма навчання
	№

п/п
	Назва теми
	Кількість годин

	Модуль 1 «Загальні питання патології організму людини»

	1.
	Вступ. Предмет та завдання загальної патології та її місце в роботі фізичного реабілітолога. Моделювання патологічних процесів.
	2

	2.
	Вчення про хворобу
	2

	3.
	Загальна етіологія. Хвороботворна дія факторів зовнішнього середовища
	2

	4.
	Загальний патогенез
	2

	5.
	Термінальні стани. Конституція організму
	2

	6.
	Роль спадковості в патології
	2

	Модуль 2 «Типові патологічні процеси. Патологія органів і систем»

	1.(7)
	Пошкодження клітини
	2

	2.(8)
	Порушення периферичного кровообігу та мікроциркуляції
	2

	3.(9)
	Патологія нервової системи
	2

	4.(10)
	Патологія ендокринної системи
	2

	5.(11)
	Патологія імунної системи
	2

	6.(12)
	Патологія системи кровообігу та системи крові
	2

	7.(13)
	Патологія системи дихання, травної системи та сечостатевої системи
	2

	
Всього
	26


Навчальна дисципліна «Основи патології»

(денна форма навчання)

ЗМІСТОВНИЙ МОДУЛЬ 1. 

«ЗАГАЛЬНІ ПИТАННЯ ПАТОЛОГІЇ ОРГАНІЗМУ ЛЮДИНИ»
Лекція 1.

Тема: Вступ. Предмет та завдання загальної патології та її місце в роботі фізичного реабілітолога. Моделювання патологічних процесів

(2 години)
Учбові питання:
1. Загальна патологія як фундаментальна інтегративна наука та навчальна дисципліна.
2. Місце загальної патології в системі підготовки фізичного реабілітолога.

3. Загальна патологія як методологічна база сучасної клінічної медицини.

4. Коротка історія розвитку загальної патології, основні етапи її розвитку.

Лекція 2.

Тема: Вчення про хворобу












(2 години)

Учбові питання:
1. Поняття «норма», «здоров’я», перехідні стани між здоров’ям та хворобою (передхвороба).

2. Поняття про патологічну реакцію, патологічний процес, патологічний стан.

3. Поняття «хвороба». Хвороба як діалектична єдність пошкодження та адаптивних реакцій організму.

4. Стадії хвороби.

5. аналіз окремих сучасних концепцій загальної нозології (неогіпократизм, холізм, екзистенціалізм, психосоматика, соціальна дезадаптація, соціальна екологія, хвороби цивілізації).

Лекція 3.

Тема: Загальна етіологія. Хвороботворна дія факторів зовнішнього середовища











(2 години) 
Учбові питання:

1. Принцип детерміналізму в патології.

2. Роль причин та умов у виникненні хвороб, їхній діалектичний взаємозв’язок.

3. Поняття про зовнішні, внутрішні причини та фактори розвитку хвороби.

4. Хвороботворна дія факторів зовнішнього середовища.

5. Етіотропний принцип профілактики та терапії хвороб. 

Лекція 4.

Тема: Загальний патогенез












(2 години)

Учбові питання:

1. Пошкодження як нагальна ланка патогенезу.
2. Єдність функціональних та структурних змін в патогенезі хвороб.

3. Причинно-наслідкові відношення в патогенезі; первинні та вторинні пошкодження.

4. Ведучі ланки патогенезу; «порочні кола».

Лекція 5.

Тема: Термінальні стани. Конституція організму












(2 години)

Учбові питання:

1. Умирання як стадійний процес.
2. Предагонія, агонія, клінічна смерть, біологічна смерть.

3. Основи реанімації.

4. Визначення поняття «конституція організму».

5. Класифікації конституціональних типів.

6. Вплив конституції на виникнення та розвиток хвороб.

Лекція 6.

Тема: Роль спадковості в патології












(2 години)

Учбові питання:

1. Патогенез спадкових форм патології.
2. Класифікація спадкових форм патології.

3. Генні хвороби: моно- і полігенні.

4. Типи передачі спадкових хвороб.

5. Хромосомні хвороби: поліплоїдії, анеуплоїдії.

ЗМІСТОВНИЙ МОДУЛЬ 2. 

«ТИПОВІ ПАТОЛОГІЧНІ ПРОЦЕСИ. ПАТОЛОГІЯ ОРГАНІВ І СИСТЕМ»
Лекція 1 (7).

Тема: Пошкодження клітини












(2 години)

Учбові питання:
1. Причини пошкодження клітини.
2. Загальні механізми пошкодження клітини.

3. Порушення внутріклітинних механізмів регуляції функції клітин.

Лекція 2 (8).

Тема: Порушення периферійного кровообігу та мікроциркуляції












(2 години)

Учбові питання:

1. Види порушення периферичного кровообігу.
2. Порушення реологічних властивостей крові.

3. Запалення, його етіологія та основні компоненти патогенезу.

4. Лихоманка, її стадії, біологічне значення лихоманки.

5. Гіпоксія, характеристика поняття. Типи гіпоксії.

Лекція 3 (9).

Тема: Патологія нервової системи












(2 години)

Учбові питання:
1. Загальна етіологія та механізми пошкодження нервової системи.
2. Пошкодження мозку, викликані порушенням мозкового кровообігу.
3. Розлади нервової системи, викликані порушенням процесу мієлінізації.
4. Біль, рецептори болю, біль в 
регенеруючому
 нерві. Фантомні болі, засоби терапії болю. Поняття про «фізіологічний» та «патологічний» біль.
Лекція 4 (10).

Тема: Патологія ендокринної системи












(2 години)

Учбові питання:

1. Загальна етіологія та патогенез ендокринопатії.

2. Етіологія та патогенез окремих синдромів та захворювань ендокринної системи. 

Лекція 5 (11).

Тема: Патологія імунної системи 












(2 години)

Учбові питання:

1. Імунодефіцитні стани.
2. Алергія.
3. Аутоімунні хвороби.

Лекція 6 (12).

Тема: Патологія системи кровообігу та системи крові












(2 години)

Учбові питання:

1. Порушення кровообігу при розладах функції серця.

2. Порушення кровообігу при розладах тонусу судин.

3. Порушення системи еритроцитів.

4. Порушення системи лейкоцитів.
5. Порушення тромбоцитно-судинного гомеостазу.

Лекція 7 (13).
Тема: Патологія системи дихання, травної системи, сечостатевої системи












(2 години)
Учбові питання:

1. Патологія зовнішнього дихання.
2. Патологія системи травлення.

3. Патологія нирок.
Тематичний план вивчення навчальної дисципліни 

«Основи патології»

(практичний модуль) 

Денна форма навчання
	№

п/п
	Назва теми
	Кількість годин

	1 модуль

	1.
	Вступ. Предмет та завдання загальної патології та її місце в роботі фізичного реабілітолога. Моделювання патологічних процесів. 
	2

	2.
	Вчення про хворобу. Загальна етіологія; хвороботворна дія факторів зовнішнього середовища
	2

	3.
	Загальний патогенез
	2

	4.
	Термінальні стани, конституція організму
	2


	5.
	Роль спадковості в патології
	2

	2 модуль

	1.(6)
	Пошкодження клітини
	2

	2.(7)
	Порушення периферійного кровообігу та мікроциркуляції
	2

	3.(8)
	Патологія нервової системи
	2

	4.(9)
	Патологія ендокринної системи
	2

	5.(10)
	Патологія імунної системи
	2

	6.(11)
	Патологія системи кровообігу та системи крові, системи дихання, травної системи, сечостатевої системи
	2

	Всього:
	22


Навчальна дисципліна «Основи патології»

ПРАКТИЧНИЙ МОДУЛЬ

(денна форма навчання)
ЗМІСТОВНИЙ МОДУЛЬ 1. 

Практичне заняття 1.

Тема: Вчення про хворобу. Загальна етіологія; хвороботворна дія факторів зовнішнього середовища 







(2 години)

Учбові питання:

1. Захисні, компенсаторні та відновні реакції організму. 
2. Механізми одужання. 

3. Патогенетичні принципи терапії хвороб.

4. Значення біологічних та соціальних факторів у патології людини.
5. Соціальні критерії хвороби.

6. Принципи класифікації хвороб; класифікація ВООЗ.

7. Аналіз сучасних концепцій загальної нозології.

8. Психогенні патогенні фактори; ятрогенні хвороби.

9. Значення соціальних факторів у збереженні здоров’я та виникненні хвороб людини.

Практичне заняття 2.

Тема: Загальний патогенез






 (2 години)

Учбові питання:

1. Рівні пошкодження: субмолекулярний, молекулярний, субклітинний, клітинний, органо-тканевий, 
організмовий.

2. Локалізація та генералізація пошкодження.

3. Місцеві та загальні реакції на пошкодження, їхній взаємозв’язок.

Практичне заняття 3.

Тема: Термінальні стани. Конституція організму 



(2 години)

Учбові питання:
1. Клінічні ознаки предагонії.
2. Клінічні ознаки агонії.

3. Ознаки клінічної смерті.

4. Ознаки біологічної смерті.

5. Фактори, які впливають на тривалість клінічної смерті.

6. Конституція організму як основа його реактивності.

7. Обмін речовин та реактивність.
Практичне заняття 4.

Тема: Роль спадковості у патології





 (2 години)

Учбові питання:

1. Причини спадкових форм патології.
2. Спадкова мінливість як основа виникнення спадкових хвороб.
3. Мутагенні фактори, їх види. Доля мутантних генів у популяції.

4. Фактори ризику спадкових хвороб.

5. Типи передачі спадкових хвороб.

6. Хвороби зі спадковою схильністю.

ПРАКТИЧНИЙ МОДУЛЬ

(денна форма навчання)
ЗМІСТОВНИЙ МОДУЛЬ 2. 

Практичне заняття 1 (5).

Тем: Пошкодження клітини






(2 години)
Учбові питання:
1. Пошкодження мембран та ферментів клітини.
2. Значення перекисного окислення ліпідів у пошкодженні клітини.

3. Прооксиданти та антиоксиданти.

4. Порушення внутріклітинних механізмів регуляції функції клітини.

Практичне заняття 2 (6).

Тема: Порушення периферійного кровообігу та мікроциркуляції
(2 години)
Учбові питання:
1. Артеріальна гіперемія; види, значення та симптоми артеріальної гіперемії.
2. Ішемія; симптоми та наслідки ішемії.

3. Інфаркт як наслідок ішемії.

4. Венозна гіперемія, її причини, симптоми та значення.

5. Стаз; ішемічний, застійний та «істинний» капілярний стаз.
6. Етіологія та патогенез основних типів гіпоксій.

Практичне заняття 3 (7).

Тема: Патологія нервової системи




(2 години)
Учбові питання:
1. Загальні реакції нервової системи на порушення.
2. Порушення нервової системи, обумовлені спадковими порушеннями обміну речовин.

3. Біль як інтегративна реакція організму на пошкодження.

4. Гуморальні фактори болю; роль кінінів та нейропептидів.
5. Вегетативні компоненти больових реакцій.
6. Біологічне значення болю.

Практичне заняття 4 (8).

Тема: Патологія ендокринної системи





 (2 години)
Учбові питання:
1. Етіологія та патогенез окремих синдромів та захворювань ендокринної системи.

2. Гігантизм, акромегалія, гіпофізарний нанізм.

3. Хвороба та синдром Іценко-Кушинга, синдром Конна. Андрогенітальні синдроми.

4. Гостра та хронічна недостатність наднирників.

5. Ендемічний та токсичний зоб, кретинізм, мікседема.

6. Гіпер- та гіпофункція навколо щитовидних залоз.

7. Порушення функції статевих залоз.  

Практичне заняття 5 (9).

Тема: Патологія імунної системи






 (2 години)

Учбові питання:
1. Первинні імунодефіцитні стани.

2. Вторинні імунодефіцитні стани.

3. Синдром набутого імунодефіциту.

Практичне заняття 6 (10).

Тема: Порушення кровообігу та системи крові 



(2 години)

Учбові питання:
1. Загальна етіологія та патогенез розладів функцій системи кровообігу.

2. Поняття про недостатність кровообігу, її форми та прояви.

3. Серцева недостатність, її види.
4. Артеріальні гіпертензії, види.

5. Атеросклероз, механізми розвитку. Зв’язок артеріальної гіпертензії та атеросклерозу.
6. Артеріальна гіпотензія, види, причини, механізми розвитку. 
Практичне заняття 7 (11).
Тема: Патологія системи дихання, травної системи, сечостатевої системи












(2 години)

Учбові питання:

1. Патологія зовнішнього дихання. Зміна регуляції дихання.

2. Розлади травлення в ротовій порожнині, в шлунку, в кишечнику.

3. Патологія печінки.

4. Панкреатит.

5. Порушення процесів сечоутворення.
МОДУЛЬ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ

Тема: Вступ. Предмет та завдання загальної патології та місце в роботі фізичного реабілітолога. Моделювання патологічних станів.



(4 години)
Учбові питання:

1. Моделювання патологічних процесів як важливий метод загальної патології, його види.
2. Роль сучасних досягнень молекулярної біології, генетики, біофізики, біохімії, екології у розвитку сучасної патології.

Тема: Вчення про хворобу







(2 години)
Учбові питання:

1. Аналіз концепції психосоматики.
2. Аналіз концепції соціальної дезадаптації.

3. Аналіз концепції соціальної екології.

4. Хвороби цивілізації, аналіз причин їх виникнення.

Тема: Загальна етіологія; хвороботворна дія факторів зовнішнього середовища.












(2 години)

Учбові питання:

1. Алкоголізм, токсикоманія, наркоманія: характеристика понять, види, етіологія, патогенез, прояви, наслідки.
2. Аналіз окремих уявлень загальної етіології (монокаузалізм, кондиціоналізм, теорія факторів, конституціоналізм, генетичний детермінізм).

Тема: Загальний патогенез







(2 години)
Учбові питання:

1. Прояви пошкодження на різних рівнях інтеграції організму.
2. Єдність функціональних та структурних змін в патогенезі захворювань.
Тема: Термінальні стани. Конституція організму



(2 години)
Учбові питання:

1. Умирання як стадійний процес.
2. Основи реанімації.

3. Реактивність та резистентність організму та їхня роль в патології.

4. Конституція організму як основа його реактивності.

Тема: Роль спадковості в патології





(2 години)
Учбові питання:

1. Синдром Шерешевського-Тернера, характеристика.
2. Синдром Клайнфельтера, характеристика.

3. Синдром Дауна, характеристика.

4. Синдром трипло-Х, характеристика.

5. Значення науково-технічної революції, розвитку промисловості та урбанізації для патології сучасної людини.

6. Біоритми та їхня роль у формуванні фізіологічної реактивності.

Тема: Пошкодження клітини






(2 години)
Учбові питання:

1. Екзогенні причини, що призводять до пошкодження клітини.
2. Ендогенні причини, що призводять до пошкодження клітини.

3. Загальні механізми пошкодження клітини.

Тема: Порушення периферійного кровообігу та мікроциркуляція
















(4 години)

Учбові питання:

1. Порушення реологічних властивостей крові.
2. Запалення, його характеристика.

3. Альтерація, характеристика.

4. Ексудація, характеристика.

5. Крайове стояння та еміграція лейкоцитів, їхні механізми.

6. Фагоцитоз, його види, стадії та механізми.

7. Проліферація, її механізми, стимулятори та інгібітори.

8. Хронічне запалення, закономірності розвитку.

Тема: Патологія нервової системи






(5 годин)
Учбові питання:

1. Аноксичне та ішемічне пошкодження мозку.
2. Пошкодження мозку при гіпоглікемії.

3. Генератори збудження, що патологічно посилено.

4. Патологічна детермінантна, загальна характеристика та патологічне значення.

5. Пошкодження гіпоталамусу, симпатичної та парасимпатичної інервації.

6. Вегетативні неврози.

Тема: Патологія ендокринної системи





(4 години)
Учбові питання:

1. Загальна етіологія та патогенез ендокринопатій.
2. Патологічні процеси в ендокринних залозах.

3. Периферичні (позазалозні) механізми порушення реалізації ефектів гормонів.

Тема: Патологія імунної системи






(4 години)
Учбові питання:

1. Імунодефіцитні стани, обумовлені дефектом А-клітин імунної системи (синдром Чедіака-Хігасі).

2. Комбіновані імунодефіцити (ретикулярний дисгенез, «швейцарський» тік, ферментодефіцитні форми).

3. Вторинні (набуті) імунодефіцитні та імунодепресивні стани.

4. Ятрогенні імунодефіцити.

5. Етимологія та патогенез алергічних захворювань І, ІІ, ІІІ, ІV, V типів.

6. Псевдоалергія, клінічні прояви, патогенетичні відмінності від справжньої алергії.

7. Аутоімунні хвороби, етіологія, патогенез, клінічні форми.

Тема: Патологія системи кровообігу





(4 години)
Учбові питання:

1. Порушення системи еритроцитів.

2. Порушення системи лейкоцитів.

3. Розлади системи гемостазу.

Тема: Патологія системи дихання





(2 години)
Учбові питання:
6. Недостатність дихання. Асфіксія. Задишка.

7. Кашель. Набряк легень. Бронхіт. Пневмонія.

8. Хронічні неспецифічні захворювання легень.

9. Професійні захворювання легень.

Тема: Патологія системи травлення





(2 години)
Учбові питання:

1. Розлади травлення в ротовій порожнині. Ангіна. Порушення ковтання.
2. Порушення травлення в шлунку. Гастрит. Виразкова хвороба шлунка і дванадцятипалої кишки.

3. Порушення травлення в кишечнику. Запалення кишечника.

4. Патологія печінки. Порушення утворення і виділення жовчі. Гепатит. Цироз печінки. 

5. Холецистит. Жовчнокам’яна хвороба. Панкреатит.

Тема: Патологія сечостатевої системи





(1 година)
Учбові питання:

1. Порушення процесів сечоутворення.

2. Гостра ниркова недостатність. Хронічна ниркова недостатність.

3. Гломерулонефрит. Пієлонефрит.
4. Сечокам’яна хвороба.

5. Нефросклероз.
Методичні рекомендації щодо самостійної роботи студентів 
з навчальної дисципліни «Основи патології»
ІІ курс (денна форма навчання)

	№ п/п
	Назва теми
	Зміст завдання
	Форма звіту
	Термін звіту

	1.
	Вступ. Предмет та завдання загальної патології та її місце в роботі фізичного реабілітолога. Моделювання патологічних процесів
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Лютий

	2.
	Вчення про хворобу
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Лютий

	3.
	Загальна етіологія. Хвороботворна дія факторів зовнішнього середовища
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Лютий

	4.
	Загальний патогенез
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Лютий

	5.
	Термінальні стани, конституція організму
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Лютий

	6.
	Роль спадковості в патології
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Лютий

	7.
	Пошкодження клітини
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Березень

	8.
	Порушення периферійного кровообігу та мікроциркуляції
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Березень

	9
	Патологія нервової системи
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Квітень

	10.
	Патологія ендокринної системи
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Квітень

	11.
	Патологія імунної системи
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Квітень

	12.
	Патологія системи кровообігу та системи крові
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Травень

	13
	Патологія системи дихання
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Травень

	14
	Патологія травної системи
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Травень

	15
	Патологія сечостатевої системи
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Травень


Тематичний план вивчення навчальної дисципліни 

«Основи патології»

(лекційний модуль) 

Заочна форма навчання
	№

п/п
	Назва теми
	Кількість годин

	1 модуль

	1.
	Вступ. Предмет та завдання загальної патології та її місце в роботі фізичного реабілітолога. Моделювання патологічних процесів
	2

	2.
	Патологія нервової системи
	2

	Всього:
	4


Навчальна дисципліна «Основи патології»
(Заочна форма навчання)

І курс

ЛЕКЦІЙНИЙ ЗМІСТОВНИЙ МОДУЛЬ

Лекція 1.

Тема: Вступ. Предмет та завдання загальної патології та її місце в роботі фізичного реабілітолога. Моделювання патологічних процесів













(2 години)

Учбові питання:
1. Загальна патологія як фундаментальна інтегративна наука та навчальна дисципліна. 
2. Місце загальної патології в системі підготовки фізичного реабілітолога.

3. Загальна патологія як методологічна база сучасної клінічної медицини.

4. Коротка історія розвитку загальної патології, основні етапи її розвитку.

Лекція 2.

Тема: Патологія нервової системи

Учбові питання:
1. Загальна етіологія та механізми пошкодження нервової системи.
2. Пошкодження мозку, викликані порушенням мозкового кровообігу.
3. Розлади нервової системи, викликані порушенням процесу мієлінізації.
4. Біль, рецептори болю, біль в 
регенеруючому
 нерві. Фантомні болі, засоби терапії болю. Поняття про «фізіологічний» та «патологічний» біль.
Тематичний план вивчення навчальної дисципліни 

«Основи патології»

(практичний модуль) 

ІІ курс, заочна форма навчання

	№

п/п
	Назва теми
	Кількість годин

	1 модуль

	1.
	Вчення про хворобу. Загальна етіологія; хвороботворна дія факторів зовнішнього середовища. Загальний патогенез. Роль спадковості в патології
	2

	2.
	Патологія нервової системи
	2

	Всього:
	4


Навчальна дисципліна «Основи патології»

 (Заочна форма навчання)

ІІ курс 
ПРАКТИЧНИЙ ЗМІСТОВНИЙ МОДУЛЬ

Практичне заняття 1.

Тема: Вчення про хворобу. Загальна етіологія. Загальний патогенез. Роль спадковості в патології






(2 години)

Учбові питання:

1. Соціальні критерії хвороби. Принципи класифікації хвороб; класифікація ВООЗ.

2. Захисні, компенсаторні та відновні реакції організму. Механізми одужання. 

3. Патогенетичні принципи терапії хвороб.

4. Значення біологічних та соціальних факторів у патології людини.

5. Причини спадкових форм патології. Спадкова мінливість як основа виникнення спадкових хвороб.

6. Мутагенні фактори, їх види. Доля мутантних генів у популяції. Фактори ризику спадкових хвороб.

7. Типи передачі спадкових хвороб. Хвороби зі спадковою схильністю.

8. Рівні пошкодження: субмолекулярний, молекулярний, субклітинний, клітинний, органо-тканевий, 
організмовий.

9. Локалізація та генералізація пошкодження. Місцеві та загальні реакції на пошкодження, їхній взаємозв’язок.

Практичне заняття 2.

Тема: Патологія нервової системи






Учбові питання:
1. Загальні реакції нервової системи на порушення.

2. Порушення нервової системи, обумовлені спадковими порушеннями обміну речовин.

3. Біль як інтегративна реакція організму на пошкодження.

4. Гуморальні фактори болю; роль кінінів та нейропептидів.

5. Вегетативні компоненти больових реакцій.

6. Біологічне значення болю.

МОДУЛЬ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ

І курс (заочна форма навчання)
Тема: Вступ. Предмет та завдання загальної патології та місце в роботі фізичного реабілітолога. Моделювання патологічних станів.



(2 години)
Учбові питання:

1. Моделювання патологічних процесів як важливий метод загальної патології, його види.

2. Роль сучасних досягнень молекулярної біології, генетики, біофізики, біохімії, екології у розвитку сучасної патології.

Тема: Вчення про хворобу







(4 години)
Учбові питання:

1. Аналіз концепції психосоматики.

2. Аналіз концепції соціальної дезадаптації.

3. Аналіз концепції соціальної екології.

4. Хвороби цивілізації, аналіз причин їх виникнення.

Тема: Загальна етіологія; хвороботворна дія факторів зовнішнього середовища.











(6 годин)
Учбові питання:

1. Алкоголізм, токсикоманія, наркоманія: характеристика понять, види, етіологія, патогенез, прояви, наслідки.

2. Аналіз окремих уявлень загальної етіології (монокаузалізм, кондиціоналізм, теорія факторів, конституціоналізм, генетичний детермінізм).

Тема: Загальний патогенез







(6 годин)
Учбові питання:

1. Прояви пошкодження на різних рівнях інтеграції організму.

2. Єдність функціональних та структурних змін в патогенезі захворювань.

Тема: Термінальні стани. Конституція організму



(4 години)
Учбові питання:

1. Умирання як стадійний процес.

2. Основи реанімації.

3. Реактивність та резистентність організму та їхня роль в патології.

4. Конституція організму як основа його реактивності.

Тема: Роль спадковості в патології





(4 години)
Учбові питання:

1. Синдром Шерешевського-Тернера, характеристика.

2. Синдром Клайнфельтера, характеристика.

3. Синдром Дауна, характеристика.

4. Синдром трипло-Х, характеристика.

5. Значення науково-технічної революції, розвитку промисловості та урбанізації для патології сучасної людини.

6. Біоритми та їхня роль у формуванні фізіологічної реактивності.

Тема: Пошкодження клітини






(4 години)
Учбові питання:

1. Екзогенні причини, що призводять до пошкодження клітини.

2. Ендогенні причини, що призводять до пошкодження клітини.

3. Загальні механізми пошкодження клітини.

Тема: Порушення периферійного кровообігу та мікроциркуляція

(8 годин)
Учбові питання:

1. Порушення реологічних властивостей крові.

2. Запалення, його характеристика.

3. Альтерація, характеристика.

4. Ексудація, характеристика.

5. Крайове стояння та еміграція лейкоцитів, їхні механізми.

6. Фагоцитоз, його види, стадії та механізми.

7. Проліферація, її механізми, стимулятори та інгібітори.

8. Хронічне запалення, закономірності розвитку.

Тема: Патологія нервової системи






(8 годин)
Учбові питання:

1. Аноксичне та ішемічне пошкодження мозку.

2. Пошкодження мозку при гіпоглікемії.

3. Генератори збудження, що патологічно посилено.

4. Патологічна детермінантна, загальна характеристика та патологічне значення.

5. Пошкодження гіпоталамусу, симпатичної та парасимпатичної інервації.

6. Вегетативні неврози.

Тема: Патологія ендокринної системи






(6 годин)
Учбові питання:

1. Загальна етіологія та патогенез ендокринопатій.

2. Патологічні процеси в ендокринних залозах.

3. Периферичні (позазалозні) механізми порушення реалізації ефектів гормонів.

Тема: Патологія імунної системи







(6 годин)
Учбові питання:

1. Імунодефіцитні стани, обумовлені дефектом А-клітин імунної системи (синдром Чедіака-Хігасі).

2. Комбіновані імунодефіцити (ретикулярний дисгенез, «швейцарський» тік, ферментодефіцитні форми).

3. Вторинні (набуті) імунодефіцитні та імунодепресивні стани.

4. Ятрогенні імунодефіцити.

5. Етимологія та патогенез алергічних захворювань І, ІІ, ІІІ, ІV, V типів.

6. Псевдоалергія, клінічні прояви, патогенетичні відмінності від справжньої алергії.

7. Аутоімунні хвороби, етіологія, патогенез, клінічні форми.

Тема: Патологія системи кровообігу






(6 годин)
Учбові питання:

1. Порушення системи еритроцитів.

2. Порушення системи лейкоцитів.

3. Розлади системи гемостазу.

Тема: Патологія системи дихання






(6 годин)
Учбові питання:

10. Недостатність дихання. Асфіксія. Задишка.

11. Кашель. Набряк легень. Бронхіт. Пневмонія.

12. Хронічні неспецифічні захворювання легень.

13. Професійні захворювання легень.

Тема: Патологія системи травлення






(6 годин)
Учбові питання:

6. Розлади травлення в ротовій порожнині. Ангіна. Порушення ковтання.

7. Порушення травлення в шлунку. Гастрит. Виразкова хвороба шлунка і дванадцятипалої кишки.

8. Порушення травлення в кишечнику. Запалення кишечника.

9. Патологія печінки. Порушення утворення і виділення жовчі. Гепатит. Цироз печінки. 

10. Холецистит. Жовчнокам’яна хвороба. Панкреатит.

Тема: Патологія сечостатевої системи






(6 годин)
Учбові питання:

6. Порушення процесів сечоутворення.

7. Гостра ниркова недостатність. Хронічна ниркова недостатність.

8. Гломерулонефрит. Пієлонефрит.

9. Сечокам’яна хвороба.

10. Нефросклероз.
Методичні рекомендації до самостійної роботи студентів з навчальної дисципліни «Основи патології»

І курс (заочна форма навчання)

	№ 
п/п
	Назва теми
	Зміст завдання
	Форма звіту
	Термін звіту

	1.
	Вступ. Предмет та завдання загальної патології та її місце в роботі фізичного реабілітолога. Моделювання патологічних процесів
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Травень

	2.
	Вчення про хворобу
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Травень

	3.
	Загальна етіологія. Хвороботворна дія факторів зовнішнього середовища
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Травень

	4.
	Загальний патогенез
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Травень

	5.
	Термінальні стани, конституція організму
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Травень

	6.
	Роль спадковості в патології
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Травень

	7.
	Пошкодження клітини
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Травень

	8.
	Порушення периферійного кровообігу та мікроциркуляції
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Червень

	9
	Патологія нервової системи
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Червень

	10.
	Патологія ендокринної системи
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Червень

	11.
	Патологія імунної системи
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Червень 

	12.
	Патологія системи кровообігу та системи крові, системи дихання, травної системи, сечостатевої системи
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Червень 

	13
	Патологія системи дихання
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Червень

	14
	Патологія травної системи
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Червень

	15
	Патологія сечостатевої системи
	Підготувати реферат згідно з учбовими питаннями (дивись тематичний план)
	Роздруковані матеріали
	Червень


Підсумкова тека до І модулю
1. Загальна патологія як функціональна інтегративна наука та навчальна дисципліна.

2. Місце загальної патології в системі підготовки фізичного реабілітолога.

3. Загальна патологія як методологічна база сучасної клінічної медицини.

4. Коротка історія розвитку загальної патології, основні етапи її розвитку.
5. Поняття «норма», «здоров’я», перехідні стани між здоров’ям та хворобою (передхвороба).

6. Поняття про патологічну реакцію, патологічний процес, патологічний стан.

7. Поняття «хвороба». Хвороба як діалектична єдність пошкодження та адаптивних реакцій організму.

8. Стадії хвороби.

9. Сучасні концепції загальної нозології.

10. Принцип детермінізму в патології.

11. Роль причин та умов у виникненні хвороб, їхній діалектичний взаємозв’язок.

12. Поняття про зовнішні, внутрішні причини та фактори ризику хвороби.

13. Хвороботворна дія факторів зовнішнього середовища.

14. Етіотропний принцип профілактики та терапії хвороб.

15. Пошкодження як начальна ланка патогенезу.

16. Єдність функціональних та структурних змін в патогенезі хвороб.

17. Причинно-наслідкові відношення в патогенезі; первинні та вторинні пошкодження.

18. Ведучі ланки патогенезу; «порочні кола».

19.  Результат хвороб; одужання повне та неповне.
20. Умирання як стадійний процес.

21. Предагонія, агонія, клінічна смерть, біологічна смерть.

22. Основні реанімації.

23. Визначення поняття «конституція організму».

24. Класифікації конституціональних типів.

25. Вплив конституції на виникнення та розвиток хвороб.

26. Патогенез спадкових форм патології.

27. Класифікація спадкових форм патології.

28. Генні хвороби: моно- і полігенні.

29. Типи передачі спадкових хвороб.

30. Хромосомні хвороби: поліплоїдії, анеуплоїдії.

31. Поняття про геріатрію та геронтологію. Старіння організму. Теорії старіння.
Підсумкова тека до ІІ модулю

1. Причини пошкодження клітини.
2. Загальні механізми пошкодження клітини.

3. Порушення внутріклітинних механізмів регуляції функції клітини.

4. Види порушення периферичного кровообігу.

5. Порушення реологічних властивостей крові.

6. Запалення, його етіологія та основні компоненти патогенезу.

7. Лихоманка, її стадії, біологічне значення лихоманки.

8. Гіпоксія, характеристика поняття. Типи гіпоксії.

9. Загальна етіологія та механізми пошкодження нервової системи.

10. Пошкодження мозку, викликані порушенням мозкового кровоточу.

11. Розлади нервової системи, викликані порушенням процесу мієлінізації.

12. Біль, рецептори болю, біль в регенеруючому нерві. Фантомні болі, засоби терапії болю. Поняття про «фізіологічний» та «патологічний» біль.

13. Загальна етіологія та патогенез ендокринопатії.

14. Етіологія та патогенез окремих синдромів та захворювань ендокринної системи.

15. Імунодефіцитні стани.
16. Алергія.

17. Аутоімунні хвороби.

18. Порушення кровообігу при розладах функції серця.

19. Порушення кровообігу при розладах тонусу судин.

20. Порушення системи еритроцитів.

21. Порушення системи лейкоцитів.
22. Порушення тромбоцитарно-судинного гомеостазу.

23. Порушення системи дихання.
24. Порушення травної системи.

25. Порушення сечостатевої системи.

26. Хвороби, що виникають після реанімаційних заходів.

27. Екстремальні стани (запаморочення, непритомність).

28. Екстремальні стани (колапс).

29. Екстремальні стани (шок).

30. Екстремальні стани (кома).

Структура навчальної дисципліни
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	6
	2
	2
	
	
	2
	4
	
	
	
	
	4

	Змістовний модуль 2

Типові патологічні процеси. Патологія органів і систем

	Тема 1(7). Пошкодження клітини
	8
	2
	2
	
	
	2
	4
	
	
	
	
	4

	Тема 2(8). Порушення периферичного кровообігу та мікроциркуляції
	8
	2
	2
	
	
	4
	8
	
	
	
	
	8

	Тема 3(9). Патологія нервової системи
	9
	2
	2
	
	
	5
	12
	2
	2
	
	
	8

	Тема 4(10). Патологія ендокринної системи
	8
	2
	2
	
	
	4
	6
	
	
	
	
	6

	Тема 5(11). Патологія імунної системи
	8
	2
	2
	
	
	4
	6
	
	
	
	
	6

	Тема 6(12). Патологія системи кровообігу та системи крові; системи дихання; травної системи; сечостатевої системи
	8
	2
	2
	
	
	4
	6
	
	
	
	
	6

	Тема 7(13). Патологія системи дихання, травної системи, сечостатевої системи
	9
	2
	2
	
	
	5
	18
	
	
	
	
	18

	Усього годин
	90
	26
	22
	
	
	42
	90
	4
	4
	
	
	82


Питання до заліку
1. Загальна патологія як функціональна інтегративна наука та навчальна дисципліна.

2. Місце загальної патології в системі підготовки фізичного реабілітолога.

3. Загальна патологія як методологічна база сучасної клінічної медицини.

4. Коротка історія розвитку загальної патології, основні етапи її розвитку.

5. Поняття «норма», «здоров’я», перехідні стани між здоров’ям та хворобою (передхвороба).

6. Поняття про патологічну реакцію, патологічний процес, патологічний стан.

7. Поняття «хвороба». Хвороба як діалектична єдність пошкодження та адаптивних реакцій організму.

8. Стадії хвороби.

9. Сучасні концепції загальної нозології.

10. Принцип детермінізму в патології.

11. Роль причин та умов у виникненні хвороб, їхній діалектичний взаємозв’язок.

12. Поняття про зовнішні, внутрішні причини та фактори ризику хвороби.

13. Хвороботворна дія факторів зовнішнього середовища.

14. Етіотропний принцип профілактики та терапії хвороб.

15. Пошкодження як начальна ланка патогенезу.

16. Єдність функціональних та структурних змін в патогенезі хвороб.

17. Причинно-наслідкові відношення в патогенезі; первинні та вторинні пошкодження.

18. Ведучі ланки патогенезу; «порочні кола».

19. Результат хвороб; одужання повне та неповне.

20. Умирання як стадійний процес.

21. Предагонія, агонія, клінічна смерть, біологічна смерть.

22. Основні реанімації.

23. Визначення поняття «конституція організму».

24. Класифікації конституціональних типів.

25. Вплив конституції на виникнення та розвиток хвороб.

26. Патогенез спадкових форм патології.

27. Класифікація спадкових форм патології.

28. Генні хвороби: моно- і полігенні.

29. Типи передачі спадкових хвороб.

30. Хромосомні хвороби: поліплоїдії, анеуплоїдії.

31. Поняття про геріатрію та геронтологію. Старіння організму. Теорії старіння.

32. Причини пошкодження клітини.

33. Загальні механізми пошкодження клітини.

34. Порушення внутріклітинних механізмів регуляції функції клітини.

35. Види порушення периферичного кровообігу.

36. Порушення реологічних властивостей крові.

37. Запалення, його етіологія та основні компоненти патогенезу.

38. Лихоманка, її стадії, біологічне значення лихоманки.

39. Гіпоксія, характеристика поняття. Типи гіпоксії.

40. Загальна етіологія та механізми пошкодження нервової системи.

41. Пошкодження мозку, викликані порушенням мозкового кровоточу.

42. Розлади нервової системи, викликані порушенням процесу мієлінізації.

43. Біль, рецептори болю, біль в регенеруючому нерві. Фантомні болі, засоби терапії болю. Поняття про «фізіологічний» та «патологічний» біль.

44. Загальна етіологія та патогенез ендокринопатії.

45. Етіологія та патогенез окремих синдромів та захворювань ендокринної системи.

46. Імунодефіцитні стани.

47. Алергія.

48. Аутоімунні хвороби.

49. Порушення кровообігу при розладах функції серця.

50. Порушення кровообігу при розладах тонусу судин.

51. Порушення системи еритроцитів.

52. Порушення системи лейкоцитів.

53. Порушення тромбоцитарно-судинного гомеостазу.

54. Порушення системи дихання.

55. Порушення травної системи.

56. Порушення сечостатевої системи.

57. Хвороби, що виникають після реанімаційних заходів.

58. Екстремальні стани (запаморочення, непритомність).

59. Екстремальні стани (колапс).

60. Екстремальні стани (шок).

61. Екстремальні стани (кома).
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